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MASAZE
KLASICKA MASAZ CELKOVA, CI CASTECNA

Pro uvolnéni téla i duse
Uginek klasické masaZze doporucujeme doplnit nékterou volbou z aromaterapie:

LEVANDULOVA
pfi svalovych a revmatickych potiZich, uvolfuje ztuhlé klouby

POMERANCOVA
Pro sportovni a rehabilitacni masaz k uvolnéni svalstva, k Ulevé pfi okamzitych i
dlouhodobych bolestech z Unavy a pretizeni

S EXTRAKTEM JITROCELE KOPINATEHO

S vysokym obsahem glykosidU, vitaminU, organickych kyselin, tfislovin, chlorofilu
a dalSich, které pomahaji pfi Unavé a bolestivosti a pfi regeneraci poskozené
pokozky.

S ORCHIDEJI
Pro relaxaci a aromaterapii

MEDUNKA S CITRONELOU
Svézi viné povzbuzuje pfi Unavé, mirni deprese a rozveseluje, ma vyrazné
antiseptické a antiviralni ucinky, Cisti vzduch.

REFLEXNI MASAZ CHODIDEL
Odstranuje energetické nerovnovahy jednotlivych organ( v téle a harmonizuje jejich
¢innost

SUCHA VODNI MASAZ

MasaZ na prohfatém vodnim lGzku, ktera je ohleduplna a pfesto mlze byt velmi
intenzivni. Klient si voli silu masaze a oSetfované oblasti. Masaz je provadéna v lehké
odévu.
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ZABALY

MEDOVY

Obsahuje 90% cistého vceliho vosku. VEeli vosk obsahuje velké mnoZstvi hodnotnych
latek, ale také buriky povzbuzujici vitamin A, ktery je Uspésné vyuzivan proti vysouseni
pokozky.

KONOPNY
Zpomaluje proces starnuti k(zZe, hydratuje, zvla¢énuje. Uvolniuje ztuhlé klouby, svaly.

MINERALNI BAHNO, RASELINA
Uvolnuje bolest v zadech, kloubech, otevira péry a mineraly l1épe prostupuji do klize

MENTOLOVY
Dochazi k vyraznému pocitu ulevy a uvolnéni svall a kloub.

SKORICE
Vysoce ucinny thermozabal pfi celulitidé za uc¢elem korekce nezadoucich tukovych
loZisek pfi formovani postavy.

PARAFINOVY ZABAL RUKOU
Zjemnuje a omlazuje pokozku rukou

SAUNY

FINSKA SAUNA, PARN/ SAUNA, RELAXACNI MISTNOST

Sauny jsou rezevovany vzdy pro privatni vyuziti, tj. pouze pro jeden pokoj.
Balicek obsahuje, zaptjceni ru¢nikd, prostéradel a Zupanl

V¢. nealko ndpojd a Cerstvého ovoce
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SPA RITUALS

BODY & SOUL RITUAL

120 min.

Klasicka procedura pro ocistu a regeneraci téla,
kdy ocistné a relaxacni ucinky sauny jsou
umocnény naslednou aroma masazi proti Unave,
prohloubené reflexologii

Finska sauna a parni lazen
Aromateraupeticka pomeracova masaz proti
unave a bolesti z pretizeni

Reflexni masaZ chodidel

BOHEMIAN RITUAL
110 min.

Celkova regeneracni procedura pro
vyZiveni a regeneraci pokozky, a uvolnéni
ztuhlych kloubd a sval(

Medovy zabal

Aromaterapeticka masaz s levanduli
Zjemnujici parafinovy zabal rukou
Reflexni masaz chodidel

FIT & DETOX
Hluboce relaxacni procedura pro unavené
télo a regeneraci sil

90 min.
Perli¢ckova lazen chodidel
s naslednou reflexni masazi plosek
Raselinovy zabal
Aromaterapeutickd masaz medurkova s
citronelou

FIT & RELAX

Jednoducha klasicka metoda s ovéfenym
Ucinkem

90 min.
Finska sauna a parni lazen
Hydromasazni lGzko

FIT & SLIM

Procedura pro tvarovani postavy a zpevnéni a
vyhlazeni pokozky

95 min.

Osetreni Physiomed Aestethic pro lifting a
vyhlazeni pokozky

Skoficovy zabal

Aromaterapeutickd masaz s extraktem jitrocele
kopinatého

FIT & REHAB
Balicek oSetfeni hlubokou oscilaci s naslednou
terapii na hydromasaznim lGzku

35 min.
Physiomed® Sport nebo Aesthetic
hydromasaz dle zvoleného programu



RITUALY PRO DVOIJICE

ANTISTRESS RITUAL

80min 1190/o0s.
Pro damu:

Uvoliujici masaz zad s hlubokou oscilaci
Medovy zabal

Antistresova masaz hlavy s pecujicim olejem (moZno bez)
Pro pdna:

Celotélova sucha hydromasaz

Antistresova masaz hlavy s pecujicim olejem (mozZno bez)

Whisky thermo-zdbal zad

REVITALIZACNI RITUAL ZAKONCENY SAUNOU
120min 1390/0s
Pro damu:
Liftingova masaz oblicej a dekoltu
Maska s 24k zlatem
Parafinovy zabal na ruce
Pro pdna:
Suchd hydromasaz celého téla
Konopny zabal zad
Parafinovy zdbal na ruce
..a na zavér relaxace pro oba:
Finska sauna a/nebo parni lazen

RELAXACNI WELLNESS  1190/os.

120min

Privatni finska sauna a parni lazen

.. @ mezi saunovdnim si doprejete:

Antistresova masaz hlavy s pecujicim aroma olejem (nebo bez)
Parafinovy zabal na ruce
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DEEP OSCILLATION®

Masazni terapie Deep Oscillation® je mimoradné uvolfiujici a umozniuje Vasemu terapeutovi
poskytnout Ucinnou masaz hlubokych tkani, aniz by vam zplsobila bolest nebo nepohodli. Je
také dokonale bezpelné pouzivat pres implantované Srouby a desky (nikoliv viak
kardiostimulatory).

HLUBOKA OSCILACE — REHABILITACNI PROGRAM 7
Podporuje hojeni ran, otok(, modfin

4
Protizanétlivy Ucinek - potlacuje akutni i chronické zanéty ¢ .
Zmirfuje bolest t
Uvolnuje svalové napéti =
Urychluje l1éCeni Achillovy paty | , 3

Urychluje leceni tzv. tenisového lokte
Odstranuje blokace zad

POOPERACNI PECE
Urychluje hojeni po zakrocich estetické mediciny
facelift, operace vicek, liposukce aj.

PHYSIOMED - AESTHETICS

Redukuje celulitidu

Liftingovy efekt - oblicej, dekolt, stehna a hyzdé
Rejuvenace pleti - stimuluje buriky a tvorbu kolagenu
ZlepSuje pevnost a elasticitu pokozky

Redukuje jizvy a modfiny

15-30 min. (dle zvolené terapie)
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1Achilodynia (zapal)
2 Akceleracni trauma
3Artroza
4 Distorze (vyvrknuti)
5Edém
6Fibroza
7Hematom
8lschialgia
91SG blokada
10Lumbargie (ustfel)
11 Myalgie
12Namdhané svalstvo
13 Natahnuté vazy
14 Osteosyntéza

150toky
16Paréza (ochrnuti)

17 NataZend svalova vlakna
18 Praskla Achilovka, OP
19NatrZené vazy

20Svalovy revmatismus |
21Svalovy revmatismus Il

22 Tenisovy loket
23Traumatické bolesti
24Venozni obéhové poruchy
23Traumatické bolesti
24Venozni obéhové poruchy

Safe, pleasant, and highly efficient aesthetic procedures
with anti-aging effects and for cellulite. Faster recovery
after plastic surgery, laser re-surfacing and other invasive

methods of aesthetic medicine.

DEEP OSCILATION ® INDIKACE

AESTHETICS

1Celulitida I. Stupen

2 Celulitida Il. Stupen

3 Celulitida Ill. Stupen

4Edém, profilaxe a |éCba
5Hematom, kruhy pod oc¢ima

6 Lifting - bficho

7 Lifting - dekolt

8 Lifting - poprsi

9Lifting - oblicej
10Liposukce (do 5. dne po operaci)
11 Liposukce (od 5- dne po operaci)
12 Napéti sije
13 Plasticka operace (do 5. dne po

operaci)
14 Plasticka operace (od 5. dne po
operaci)

15Podkozni Zilky
16SlIzné vacky

17Svalova bolest

18Syndrom jezdeckych nohou
19Tézké nohy

HOW IT WORKS

POSTPARTUM

1Celulitida I.stupen
2 Cisarsky ez (do 5. dne po operaci)
3 Cisarsky ez (od 5. dne po operaci)
4 Galaktostdza
5 Lifting bficha
6 Lifting prsou
7 Napéti sije
8Postpartaini bolest prsou
9Postpartaini napéti prsou

10Slzné vacky

11Strie v téhotenstvi

12Tézké nohy

In contrast to other forms of physiotherapy,

DEEP OSCILLATION® takes place in the depth of

the tissue, acting gently and efficiently on all its

components (cells and extracellular matrix). This

makes DEEP OSCILLATION® a unique non-invasive,
non-traumatic, and highly efficient treatment for

age- and environment-related aesthetic problems, \ ) A
as well as for cellulite. DEEP OSCILLATION® pro- 4 < \\
motes perfect wound healing after plastic surgery

and laser re-surfacing, and enhances and prolongs \l /
the effects of liposuction. Representative experi- S5 A

mental and clinical studies provide much evidence
of the following biological/clinical effects of DEEP C

OSCILLATION®

Fat and adipogenic cells_ B




